
 

 

 

 

 

 

 

Liebe Eltern, Liebe Mädchen 

Der SeeGaster-Cup findet dieses Jahr in Goldingen statt. Die Mädels werden in den Disziplinen 

Schnelllauf, Weitsprung, Ballwurf/Kugel und 1000m Lauf ihr Bestes geben. Jeweils der erste Drittel 

pro Kategorie qualifiziert sich für die Kantonale Leichtathletik Meisterschaft am 01. September in 

Sargans. 

Damit die Mädchen top vorbereitet am Wettkampf teilnehmen können, starten wir nach den 

Frühlingsferien mit den intensiven Vorbereitungen. Deshalb ist es wichtig, dass die Mädchen 

jeweils Kleider für drinnen und draussen dabeihaben. 

Kategorie Disziplinen 
U18 – Jahrgänge 02/03 100m, Weit- oder Hochsprung, Kugel 3kg, 1000m 

U16 – Jahrgänge 04/05 80m, Weit- oder Hochsprung, Kugel 3kg, 1000m 

U14 – Jahrgänge 06/07 60m, Weit- oder Hochsprung, Kugel 3kg oder Ball 200g, 1000m 

U12 – Jahrgänge 08/09 60m, Weit- oder Hochsprung, Kugel 2.5kg oder Ball 200g, 1000m 

U10 – Jahrgänge 10/11 50m, Weitsprung, Ball 200g 

U08 – Jahrgänge 12 und jünger 50m, Weitsprung, Ball 200g 

 

 

Hauptprobe UBS Kids Cup in Schänis 

Mittwoch 01. Mai 2019 

ab ca. 16.30-20.00 Uhr 

Auch im 2019 bieten wir euch wieder den Dreikampf zur Hauptprobe für den SeeGaster-Cup 

an. Schnelllauf, Weitsprung und Wurf zählen zu den Wettkampfdisziplinen. Die Mädchen können 

sich an diesem Wettkampf für den Kids Cup Kantonalfinal qualifizieren und erhalten ein schönes 

Erinnerungsgeschenk. 

 

Wir freuen uns auf eine super Vorbereitungszeit und zwei erfolgreiche Wettkämpfe. Bei Fragen 

können Sie mich gerne kontaktieren. Tel. 079 448 32 89 oder info@meitliriege-schmerikon.ch. 

 

Turnerische Grüsse 

Meli Baggenstos & Leiterteam 

Anmeldetalon          
 

Name / Vorname: _______________________________________  Jahrgang: _______________ 

  UBS Kids Cup, Schänis 01. Mai 2019 

  SeeGaster-Cup, Goldingen 25. Mai 2019  Startgeld: 20 CHF 

  Ich nehme an keinem Wettkampf teil. 

 

Bitte gebt den Anmeldetalon und das Startgeld der Leiterin bis zum 26. März 2019 ab. 
 

Unterschrift Eltern: ________________________________________________________________________ 

mailto:info@meitliriege-schmerikon.ch

